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La priere n’est pas valide sans ablution. L’ablution n’est permise qu’avec une eau purificatrice, c'est- 
a-dire celle qui a conserve sa nature, comme I’eau de mer, de source, de riviere ou d’un puits. 
Remarque : Une petite quantite d’eau est souillee des qu’elle est au contact avec I’impurete, tandis 
qu’une eau en grande quantite (minimum 210 litres environ) n’est souillee que lorsque sa couleur, 
son odeur ou son gout change. 

II est recommande de commencer I’ablution en disant Bismillah [au nom d’Allah]. II esf 
recommande de se laver les deux mains trois fois a chaque ablution et cette recommandation est 
accentuee pour celui qui se reveille apres un sommeil nocturne. Remarque : II est detestable de 
laver plus de trois fois un membre concerne par I’ablution. 


Ensuite, on rince sa bouche une fois obligatoirement. II est recommande de rincer la bouche trois 
fois. Remarque: 1) Faire uniquement rentrer I’eau dans sa bouche ne suffit pas, mais il faut 
obligatoirement I’agiter et la remuer dans sa bouche. 

2) II est recommande de se frotter les dents avec un siwak pendant qu’on se rince la bouche. 


Ensuite, on se nettoie les narines une fois obligatoirement. Faire cela trois fois est plus 
meritoire. Remarque : Faire uniquement rentrer I’eau dans nez ne suffit pas, mais il faut 
obligatoirement aspirer I’eau a I’interieur des narines puis la rejeter en I’expirant et non a I’aide 
de la main uniquement. 


On se lave ensuite le visage une fois obligatoirement. Le faire trois fois est plus meritoire. On 
entend par la partie du visage qui doit etre obligatoirement lavee : la partie qui va de I’oreille a 
I’autre dans le sens de la largeur et de la racine des cheveux (d’une personne normalement 
constitute) au menton dans le sens de la longueur. Remarque : II est obligatoire de passer 
I’eau au travers de la barbe legere et cela n’est que recommande si la barbe est epaisse. 



Puis, on se lave une fois obligatoirement les deux bras en partant de I’extremite des doigts 
jusqu'aux coudes. Le faire trois fois est plus meritoire. Remarque : II est preferable de se laver 
le bras droit avant le bras gauche. 

Ensuite, on s’essuie toute la surface de la tete, ensuite, on introduit I’index dans le pavilion de 
I’oreille et on essuie I’exterieur de I’oreille avec son pouce. Cela doit etre accompli une seule fois 
uniquement. Remarques : 

1) La partie de la tete qu’il est oblige d’essuyer est la surface comprise de la partie anterieure de 
la tete (ou la limite du visage) a la nuque. 

2) II n’est pas obligatoire d’essuyer les cheveux qui pendent [au-dela de la tete]. 

3) S’il n’y a pas de cheveux, on essuiera le cuir chevelu. 

4) On doit essuyer la partie de la peau comprise entre les oreilles et les cheveux. 

( ' 

Ensuite, on se lave les deux pieds jusqu’aux chevilles une seule fois obligatoirement 
Le faire trois fois est plus meritoire. 

Remarques : 

1) les membres concernes par les ablutions dans I’ordre, sont au nombre de quatre : A) Le visage, 
I’interieur du nez et de la bouche inclus. B) Les avant-bras. C) La tete, les oreilles inclus. D) Les 
pieds, les chevilles inclus. Le respect de I’ordre pendant le lavage de ces membres est une 
obligation. Ne pas le respecter invalide les ablutions. 

2) L’enchalnement ininterrompu des differents lavages est une obligation : ainsi, se laver un 
membre puis attendre qu’il seche pour ensuite se laver le membre suivant, invalide les ablutions. 

3) Apres I’ablution, il est recommande de dire : "aJao-p ^ t <0 dOyi ^ aJi V d\ 

« Je temoigne qu’il n’y a point de divinite digne d’adoration en dehors d’Allah et je temoigne que 
Muhammad est Son serviteur et Messager. » 





















































